
Hoe za - lig is ’t, o dier-b’re Heer, als op Uw arm ik leun; en

als ver-zoe-king me o - ver-valt, zijt Gij mijn kracht, mijn steun.

Refr.

Werp dan

Werp dan

vrij op Hem al uw

vrij op Hem

zorg. Werp dan

al uw aard- se zorg.

vrij opHemal uw

Werp dan vrij

zorg. Werp dan

al uw aard-se zorg.Werp dan

vrij opHemal uw

vrij op Hem

zorg, want Hij

al uw aard - se zorg.

zorgt, ja, Hij zorgt ook voor u.

2.

3.

En wilt Gij, Heer, dat ik mijn zorg, 
op U steeds werpen zal? 
Ik kom tot U met al mijn leed, 
tot U breng ik mijn al.

Gij wilt, dat ik vertrouwen zal 
op U alleen, o Heer, 
opdat Gij mij vertroosten kunt 
en sterken meer en meer.
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4. Waarom, o ziel buigt g' u dan neer? 
Uw Heiland is nabij. 
Wat mij ook wacht, dit troost mij steeds; 
mijn Heiland zorgt voor mij!
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